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        Μαρούσι                  04-12-2023 
        Αρ. πρωτ.:                 138656/Δ3  

 
 

 

ΠΡΟΣ : κ. Παπίτση Φλώρα 
fpapitsi@randp.gr  

   
  

 

ΚΟΙΝ: 
1. κ. Κουλουβάρη Παναγιώτη 

info@drkoulouvaris.gr  
2. Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
3. Διευθύνσεις  Π.Ε. της χώρας 
4. Διευθύνσεις  Δ.Ε. της χώρας 

 Σχολικές μονάδες Ειδικής Αγωγής Α/θμιας 
Εκπ/σης (Δια των οικείων Δ/νσεων) 

 Σχολικές μονάδες Ειδικής Αγωγής Β/θμιας 
Εκπ/σης (Δια των οικείων Δ/νσεων) 

 
 

 

Ταχ. Δ/νση    : Ανδρέα Παπανδρέου 37 
Τ.Κ. – Πόλη   : 15122 – Μαρούσι 
Πληροφορίες: Α. Γράψα 
Ιστοσελίδα    : http://www.minedu.gov.gr  
Email         : deae2@minedu.gov.gr 
Τηλέφωνο     : 210 3442197 
 

ΘΕΜΑ: Έγκριση προγράμματος με τίτλο: «Πρόγραμμα άσκησης για παιδιά με 

αναπηρία». 

ΣΧΕΤ.: 1. Το με αριθμ. πρωτ. 39963/19-7-2023 εισερχόμενο έγγραφο του ΙΕΠ 

2. Η υπό στοιχεία 66694/Δ7/14-06-2023 Εγκύκλιος του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α.  

3. Το με αριθμ. πρωτ. 127351/Δ3/ 6-11-2023 εισερχόμενο Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. 

 
Απαντώντας στο με αριθμ. πρωτ. εισερχομένου Ι.Ε.Π. 39963/19-7-2023 αίτημα του φορέα 

«Τμήμα Αθλητικής Αριστείας της Α’ Ορθοπαιδικής Χειρουργικής Κλινικής» της Ιατρικής σχολής 

του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ) και των συμπληρωματικών 

εγγράφων που κατατέθηκαν μετά το με αριθμ. 68/2023 απόσπασμα πρακτικού ΙΕΠ, το οποίο 

με τα αρχικώς κατατεθέντα δε διαπίστωσε τον παιδαγωγικό ρόλο του προγράμματος 

εκτιμώντας ότι άπτεται περισσότερο σε ζητήματα ιατρικού ενδιαφέροντος, σας γνωρίζουμε ότι 

εγκρίνουμε την υλοποίηση του προγράμματος «Πρόγραμμα άσκησης για παιδιά με αναπηρία 

και διακριτικό τίτλο “Action For Kids with Disabilities” - AKD» το οποίο απευθύνεται σε Σχολικές 

Μονάδες Ειδικής Αγωγής και Εκπαίδευσης (ΣΜΕΑΕ) και συγκεκριμένα Πρωτοβάθμιας 

(Δημοτικό Α’-ΣΤ’) και Δευτεροβάθμιας (Γυμνάσιο  Α’ Γυμνασίου- Δ’ Γυμνασίου) για τα σχολικά 
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έτη 2023-2024 και 2024-2025, καθώς διαπιστώθηκε ότι πληρούνται και προάγονται 

παιδαγωγικοί και ενταξιακοί στόχοι.  

Στο πλαίσιο των διατάξεων του άρθρου 87 «Συνεργασία με τρίτους φορείς» του Ν.4823/2021 

(Α΄136), τριανταεπτά (37) ΣΜΕΑΕ στην επικράτεια συμμετέχουν ήδη στο συγκεκριμένο 

πρόγραμμα και η διάχυσή του αποτελεί αναμφισβήτητο όφελος για τους μαθητές/τριες με 

αναπηρία και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες.  

Σε κάθε περίπτωση θα πρέπει να τηρηθούν οι παρακάτω προϋποθέσεις:  

1. Η συμμετοχή των σχολείων στο εν λόγω πρόγραμμα να είναι προαιρετική για τους/τις 

μαθητές/τριες και να πραγματοποιείται με απόφαση του Συλλόγου 

Διδασκόντων/Διδασκουσών και σύμφωνη γνώμη του/της Διευθυντή/τριας ή του/της 

Προϊσταμένου/ης της σχολικής μονάδας, με τους όρους και τις προϋποθέσεις που 

ορίζονται  στην κείμενη νομοθεσία για τις σχολικές δράσεις στο πλαίσιο της σχολικής 

ζωής. 

2. Ο φορέας καταθέτει εξαρχής στη σχολική μονάδα τα στοιχεία των μελών της 

εμπλεκόμενης επιστημονικής ομάδας που θα συνδράμουν στην υλοποίηση του 

προγράμματος. Στην περίπτωση που απαιτηθεί η παρουσία έτερου/ετέρων 

προσώπου/ων αυτή πραγματοποιείται κατόπιν συνεννόησης, με απόφαση του 

Συλλόγου Διδασκόντων/Διδασκουσών και τη σύμφωνη γνώμη του/της Διευθυντή/-

ντριας της σχολικής μονάδας, έτσι ώστε να μην παρακωλύεται η εύρυθμη λειτουργία 

των σχολικών μονάδων. 

3. Προηγείται ενημέρωση των γονέων/κηδεμόνων των μαθητών/τριών σε ό,τι αφορά τα 

συγκεκριμένα προγράμματα και εξασφαλίζεται η ενυπόγραφη δήλωση συναίνεσης 

αυτών, έχοντας υπόψη ότι η συμμετοχή των παιδιών τους δεν είναι υποχρεωτική.  

4. Τα προγράμματα υλοποιούνται εντός σχολικού ωραρίου και με την υποχρεωτική 

παρουσία εκπαιδευτικού της τάξης.  

5. Η υλοποίηση του προγράμματος να μην ξεπερνά τις δύο (2) διδακτικές ώρες/τμήμα. 

6. Να τηρείται το θεσμικό πλαίσιο περί προστασίας των προσωπικών δεδομένων των 

συμμετεχόντων/συμμετεχουσών μαθητών/μαθητριών, εκπαιδευτικών και 

γονέων/κηδεμόνων, βάσει της κείμενης νομοθεσίας (Ν.4624/2019 “Αρχή Προστασίας 

Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα” μέτρα εφαρμογής του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 

του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου. 

7. Η τυχόν ανάγκη για φωτογράφιση, βιντεοσκόπηση ή  ηχογράφηση των μαθητών/τριών 

υλοποιείται αυστηρά μόνο με την ενυπόγραφη σύμφωνη γνώμη των γονέων. 



8. Να μην επιτραπεί η διάθεση ή η προβολή οποιουδήποτε υλικού ή προϊόντος το οποίο 

αφορά άμεση διαφήμιση/προώθηση εμπορικών προϊόντων φορέων/επιχειρήσεων ή 

υπηρεσιών ή δεν είναι εγκεκριμένο από το Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. για το σχολικό έτος 2023-2024, 

συμπεριλαμβανομένων και των αναφορών σε τυχόν χορηγούς των συγκεκριμένων 

συμφερόντων.  

9. Τη δέσμευση των συντελεστών ότι, στην περίπτωση έγκρισης του ανωτέρω 

προγράμματος από το Υ.ΠΑΙ.Θ.Α., δεν θα πραγματοποιηθεί μελλοντική εμπορική του 

διάθεση/αξιοποίηση με την αναφορά της συγκεκριμένης έγκρισης του Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. 

10. Το εν λόγω πρόγραμμα να μη χρησιμοποιηθεί για κανενός είδους διαφημιστικό ή άλλο 

εμπορικό σκοπό.  

 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να απευθυνθείτε στο φορέα: 

https://www.sportsexcellence.gr/ 

email: info@sportsexcellence.gr   

 

Η έγκριση του ανωτέρω εκπαιδευτικού προγράμματος θα αναρτηθεί και στην ιστοσελίδα του 

Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. Edugate https://edu-gate.minedu.gov.gr/ Εκπαιδευτικά Προγράμματα → 

Εγκεκριμένα Προγράμματα 2023-2024 → Εκπαιδευτικά Προγράμματα 2023-2024 

 

 

 

 

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ 

 
 

ΜΕ ΕΝΤΟΛΗ ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΥ 
 

Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
Π.Ε., Δ.Ε. & Ε.Α.Ε. 

 
 
 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΤΣΑΡΟΣ 
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